Akwaba Afrika

Kreuzfahrt auf dem Senegal-Fluss

13-tégige Kultur- und Naturreise durch den Senegal

Dauer: 13 Tage Reiseziel: Senegal Reisethema: Begegnung & Kultur Reisecode: SENA0113  Kultur: «sss+ Landschaft: «---

Entdecken Sie mit uns die Schonheit des Senegals auf einem Abenteuer der besonderen Art. Per Schiff durchreisen wir das Land und entdecken einzigartige Naturschdtze
wie das Bandia-Nationalreservat, das artenreiche Sine-Saloum-Delta und den pinkfarbenen Lac Retba. Hautnah erleben wir die bunten Kulturen und Traditionen dieses
fiir seine Gastfreundschaft beriihmten Landes und gehen dem historischen Sklavenhandel und seiner Kolonialgeschichte auf die Spur.

Reiseverlauf

Tag 1: Ankunft im Senegal
,Bienvenue” - Willkommen in der senegalesischen Hauptstadt! Wir begriiBen Sie herzlich und
bringen Sie zu Ihrem Hotel, wo Sie sich ein wenig ausruhen kdnnen.

Ubernachtung: Lodge des Almadies (-/-/-)

Tag 2: Saint Louis

Es geht in den Norden des Senegals nach Saint Louis, wo Sie auf der Bou El Mogdad einchecken.
Das Schiff war bereits in Kolonialtagen auf dem Fluss unterwegs, wurde damals aber
hauptsdchlich zum Warentransport genutzt. Bis zur Abfahrt erkunden Sie Saint Louis mit der
Pferdekutsche, dem traditionellen &6ffentlichen Verkehrsmittel des Senegals. Jedes Jahr findet
hier Ende April eines der schonsten Jazz-Festivals der Welt mit lokalen und internationalen
Kiinstlern statt.

Ubernachtung: Bou El Mogdad (F/M/A)

Tag 3: Abenteuer Senegalfluss

Heute beginnt die Fahrt auf dem Senegalfluss, welcher die Grenze zu Mauretanien darstellt. Wir
machen Halt am Diama-Damm, der das Hinterland vor Versalzung aus dem Atlantik schiitzen
soll. Danach geht es weiter zum Djoudj-Nationalpark, dem drittgroRten Vogelschutzgebiet der
Welt und UNESCO Weltnaturerbe. Zwischen November und Marz verbringen etwa 3 Millionen
Zugvogel den Winter hier. An Bord einer kleinen motorisierten Piroge entdecken Sie allerlei
Vogel- und Saugetierarten.

Ubernachtung: Bou El Mogdad (F/M/A)

Tag 4: Die Torheit des Baron Roger

Stromaufwarts gelangen wir zunachst zur kleinen Grenzstadt Rosso, die sowohl im Senegal als
auch auf der anderen Uferseite in Mauretanien liegt. Weiter geht es nach Richard Toll, der
groBten Siedlung in der Dagana-Region, welche nach dem Botaniker Jean Michel Claude Richard
benannt wurde. Mit einer Pferdekutsche erkunden wir die Stadt und entdecken die ,Torheit des
Baron Roger“, ein zerfallenes Schloss im franzosischen Stil.

Ubernachtung: Bou EL Mogdad (F/M/A)

Tag 5: Dagana

Entlang des mit Mangrovenwalder bewachsenen Ufers passieren wir das in einer Flussschleife
gelegene Dorf Goumel. Zwischen Palmen und Mangobdaumen gehen wir im kleinen Stadtchen
Dagana an Land und kommen dort in den Genuss des senegalesischen Nationalgerichts ,thiep
bou dienne“. Am alten Fort, welcher zu einem Hotel umfunktioniert wurde, kdnnen wir am Pool
bei einem frischen Fruchtsaft entspannen.

Ubernachtung: Bou EL Mogdad (F/M/A)
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Tag 6: Im Land der Tukulor

Am Morgen unternehmen wir einen Spaziergang im Wald von Goumel und besuchen ein kleines
Fulani-Dorf. Dann geht die Fahrt weiter stromaufwarts ins Land der Tukulor, die dem
historischen Konigreich Tekrur entstammen, welches bis zur Kolonialzeit groBe Landstriche
Westafrikas beherrschte. Wir erkunden den Thiangaye, einen Zufluss des Senegalflusses und
besuchen ein altes Tukulor-Dorf. Unser Abendessen, traditionelles Lamm-Barbecue, geniefen
wir am Flussufer unter dem offenen Sternenhimmel.

Ubernachtung: Bou El Mogdad (F/M/A)

Tag 7: Der alte Handelsposten Podor

Das Ziel der letzten Etappe auf dem Senegalfluss ist Podor, ein ehemaliger franzosischer
Handelsposten. An den Docks finden sich immer noch die alten Handelshauser mit ihren groRen
Innenhofen, in denen neben Gummi, Holz und Elfenbein auch Sklaven verkauft und nach Europa
verschifft wurden. Sie haben Gelegenheit, das Ortchen auf eigene Faust zu erkunden oder den
lokalen Markt zu besuchen.

Ubernachtung: Bou El Mogdad (F/M/A)

Tag 8: Zuriick an die Kiiste

Nach einem letzten Friihstiick an Bord fahren wir zuriick nach Saint Louis wo wir etwas zu Mittag
essen konnen bevor es mit unserem Auto zur Lodge in Gandiol geht. Gandiol ist ein kleiner Ort
slidlich von Saint Louis direkt an der Lague zwischen Festland und einem kleinen Sandstreifen,
der die Kiiste vor der starken Stromung des Atlantiks schiitzt. Unterwegs besuchen wir kleine
Hofe, die von Frauenkooperativen betrieben werden. Nach Ihrer Ankunft in der Lodge kénnen
Sie am Swimmingpool entspannen oder durch das umliegende Dorf spazieren.

Ubernachtung: Lodge Ocean et Savane (F/-/A)

Tag 9: Am Rande des Sine-Saloum-Deltas

Unser heutiges Ziel ist Palmarin am Rande des Sine-Saloum-Deltas. Das Biosphdrenreservat
gehort seit 2011 zum UNESCO-Weltnaturerbe

und ist Heimat etlicher Tierarten. Dazu gehdren neben etwa einhundert Wasservogelarten auch
Husaren- und Stummelaffen, Hyanen, verschiedene Antilopen, Krokodile, Delfine und Seekiihe.
Unterwegs machen wir Halt in der besonders fiir ihre traditionellen Korbflechter beriihmten
Stadt Thiés.

Ubernachtung: Ecolodge de Palmarin (F/-/A)

Tag 10: Mit dem Boot durch das Delta

Mit einer motorisierten Piroge brechen wir auf, um die Naturschétze des Deltas zu erkunden.
Wir passieren das farbenprachtige Fischerdorf

Djiffer an der Miindung des Deltas und halten zwischen kleinen Inseln und entlang lippiger
Mangrovenwalder Ausschau nach tierischen Bewohnern.

Zuriick auf dem Festland fahren wir mit einem Pferdewagen durch die Savanne bis ins Dorf
Simal, wo wir mehr {iber die traditionelle Lebensweise der Deltabewohner erfahren.

Ubernachtung: Ecolodge de Palmarin (F/-/A)

Tag 11: Der pinke See

Wir verlassen das Delta und begeben uns zum Bandia-Wildschutzgebiet, das vielen bedrohten
Wildtieren eine sichere Zuflucht bietet. Im Gegensatz zu den meisten Schutzgebieten Senegals
konzentriert sich der Artenschutz hier hauptsachlich auf Sdugetiere wie Elenantilopen, Oryx,
Kudus, Breitmaulnashorner, Zebras, Schakale und Hyanen. Im Anschluss geht es an den Lac
Retba, auch Lac Rose genannt. Durch eine hohe Konzentration an Cyanobakterien farbt sich das
Wasser je nach Sonneneinstrahlung lila bis knallpink.

Ubernachtung: Chez Salim (F/-/-)

Tag 12: Lac Retba - Gorée - Dakar

Mit der Fahre geht es zur kleinen Insel Gorée, die im Laufe ihrer wechselhaften Geschichte einer
der Hauptumschlagsplatze fiir allerlei Handelswaren aus Westafrika und fiir Sklaven war, die auf
grausame Weise und ohne Wiederkehr in die Neue Welt verschifft wurden. Viele koloniale
Gebaude stehen noch heute. Nach einer Fiihrung liber die Insel geht es zuriick aufs Festland zu
einer City-Tour durch Dakar.

Ubernachtung: Lodge des Almadies (F/-/-)

Tag 13: Heimreise

Nach dem Friihstiick konnen Sie am Pool entspannen oder Ausfliige in die Stadt unternehmen.
Rechtzeitig bringen wir Sie zurlick zum Flughafen. Hier verabschieden wir uns von lhnen und
wiinschen eine angenehme Heimreise.

Ende der Reise (F/-/-)

e alle Transportleistungen ab/bis Flughafen Dakar

Komfortkabine mit Dusche, WC und Klimaanlage

® alle Ubernachtungen wie im Reiseplan beschrieben oder
gleichwertig

e Verpflegung laut Reiseplan (F=Friihstiick / M=Mittagessen/

Picknick / A=Abendessen)

alle Eintritte & Aktivitaten laut Reiseplan

englischsprachiger Reiseleiter wahrend der Kreuzfahrt

deutschsprachiger Reiseleiter fiir den Rest der Tour.

Reisesicherungsschein

Kompensation aller CO2-Emissionen

Zusatzliche Entgelte / nicht enthalten:

Internationale Fliige, Visa-Gebiihren, Dinge des persdnlichen
Bedarfs, nicht genannte Mahlzeiten & Getranke, Trinkgelder,
zusatzliche & optionale Aktivitaten, Reiseversicherung

Die Kosten fiir internationale Fliige sind nicht im Reisepreis
enthalten. Sie mochten aber ein Angebot inklusive der Fliige?
Dann notieren Sie dies bitte im Anfrageformular und geben
lhren gewlinschten Abflughafen an. Sie erhalten dann ein
unverbindliches und tagesaktuelles Angebot. Bitte beachten
Sie, dass die Flugpreise stark schwanken und sich taglich
andern konnen.

Auf einer Reise in Senegal inkl. Flug haben Sie eine
durchschnittliche Klimawirkung von etwa 3.380 kg CO2 pro
Person, darin sind neben dem reinen CO2 auch weitere
Emission integriert. Die Kompensation dieser Menge in
Zusammenarbeit mit Atmosfair ist bereits in den
Reiseleistungen enthalten. Den Anteil des Landprogramms
berechnen wir dabei pauschal mit 1430 kg CO2, aufgrund der
unterschiedlichsten Einfliisse auf die Klimawirkung wahrend
Ihrer Reise sind Individualwerte kaum zu messen. Mehr Infos
zur Nachhaltigkeit bei Akwaba Afrika gibt es hier.
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Preise Privatreisen

Wir warten auf neue Termine fiir die nachste Kreuzfahrtsaison.

Die Kreuzfahrt auf dem Senegal-Fluss findet gemeinsam mit anderen, nicht liber Akwaba gebuchten, internationalen Gasten statt.

Aktivitdten und Ausfliige wahrend der Kreuzfahrt werden daher grundsatzlich auf Englisch gefiihrt. Gegen Aufpreis kann eine deutschsprachige Fiihrung
hinzugebucht werden.

Alle Reisetage vor und nach der Kreuzfahrt finden privat bzw. ausschlieBlich mit Gasten von Akwaba Afrika statt.

Alle Preise verstehen sich in € pro Person ohne internationale Fliige.

Keine Mindestteilnehmerzahl.

Tour enthalt fixe Abfahrtstage des Schiffes Vor- und Nachprogramm kann individuell angepasst werden.
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