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Entdeckungsreise durch das faszinierende Südäthiopien - Naturwunder und
Kulturerbe

12-tägige Privatreise mit Übernachtungen in Mittelklasselodges

Dauer: 12 Tage   Reiseziel: Äthiopien   Reisethema: Trekking   Reisecode: ETCU0112   Kultur: •••••   Natur: ••••

Erleben Sie die faszinierenden Kontraste Äthiopiens auf einer unvergesslichen 12-tägigen Reise! In der pulsierenden Hauptstadt Addis Abeba beginnen wir unsere
Entdeckungsreise mit einem Mix aus Kultur und Natur, bevor wir in die idyllischen Regionen Südäthiopiens weiterreisen. Von den kulturellen Schätzen der Konso über eine
Bootstour auf dem Chamosee bis hin zur traditionsreichen Kaffeezeremonie in Sidama – diese Reise bietet authentische Einblicke in lokale Bräuche und atemberaubende
Natur. Höhepunkte wie der Besuch des Bale-Mountains-Nationalparks und eine Safari auf dem Sanetti-Plateau lassen uns die einzigartige Flora und Fauna Äthiopiens
hautnah erleben. Abschließend genießen wir entspannte Tage am Langanosee und lassen unsere Reise in Addis Abeba mit einem traditionellen Abschiedsessen
ausklingen.

Reiseverlauf
Tag 1: Ankunft in Addis Abeba - kontrastreiches Zusammenspiel zweier Welten
„Selam!“ – Herzlich Willkommen in Äthiopien! Zu Beginn unserer vielseitigen Reise werden wir
von unserem Guide am Flughafen herzlich begrüßt und zu unserer Lodge für die erste Nacht
gefahren. Von hier starten wir nach kurzer Erholungszeit mit dem Guide direkt in die aufregende
und pulsierende Hauptstadt Äthiopiens. So können wir beispielsweise dem Nationalmuseum
einen Besuch erstatten, in dem das knapp 3,2 Mio Jahre alte Skelett von „Lucy“ aufbewahrt ist.
Im Kontrast hierzu kann auch der faszinierende Entoto Mountain bewundert werden, sowie der
Menelik Palast und die Mariyam Kirche. Auch ein Besuch eines Wochenmarktes in der
Innenstadt ist möglich. Bei der individuellen Gestaltung des ersten Tages ist uns gerne unser
Guide behilflich.

Übernachtung: Hayes Hotel (-/M/A)

Tag 2: Weiterflug in Richtung Arba Minch
Heute fliegen wir weiter nach Arba Minch, einem Drehkreuz Südäthiopiens. Diese Stadt ist der
perfekte Ausgangspunkt, um entlang des idyllischen Chamosees die südlichen
Sehenswürdigkeiten des Landes zu erreichen. Unterwegs durchqueren wir zahlreiche Regionen,
in denen ein Großteil der tropischen Früchte des Landes angebaut und geerntet werden, bis wir
schließlich das Hochland der Konso erreichen. Hier kann unsere kulturelle Entdeckungsreise
beginnen.

Übernachtung: Kanta Lodge (F/M/A)

Tag 3: Zu Besuch bei den Konso
Abseits der touristischen Ströme werden wir heute einige kleinere Städte und Dörfer der Konso
besuchen. Hier erfahren wir durch unseren ortskundigen Guide einiges über die lokale Kultur,
Sitten und Bräuche. Typisch sind die zentral in den Dörfern errichteten Generationsbäume,
welche unter anderem als Opferstätte für die Konso dienen und vieles über die lokale
Geschichte erzählen. Wir haben eventuell sogar die Möglichkeit, den König kennenzulernen und
lernen bei unserem Besuch einiges über die Permakultur, welche es den Konso ermöglicht, in
der sehr trockenen Umgebung eine effiziente Ernte zu erzielen. Am Abend können wir unsere
vielfältigen Eindrücke bei einem kühlen Getränk Revue passieren lassen.

Übernachtung: Haile Resort Arba Minch (F/M/A)

Route

Highlights

authentische Einblicke in das Leben der Konso, Dorze und
Sidama
Bootstour auf dem Chamo-See
Besuch des Abjatta-Shalla-Nationalparks, des Swayne’s
Hartebeest Sanctuary und des Bale-Mountains-
Nationalparks

Inklusivleistungen

Privatreise
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Tag 4: Bootstour auf dem Chamosee & Einblicke in das Leben der Dorze
Den Tag beginnen wir mit einem ausgiebigen Frühstück zum Sonnenaufgang und genießen den
Blick auf den Nechisar-Nationalpark, welcher von den Seen Abaya und Chamo umgeben ist.
Gestärkt für ein neues Abenteuer fahren wir per Motorboot zum Krokodilstrand des Chamosees,
an dem sich riesige Krokodile in der Morgensonne tummeln und aufwärmen. Auch Nilpferde und
verschiedene Wasservögel können wir hier entdecken.

Nach dem Mittagessen machen wir uns auf den Weg ins Chencha-Hochland und besuchen die
Dorze. Hier lernen wir einiges über die lokal angebaute „falsche Banane“ und die Herstellung
des ortstypischen Gerichtes „Kojo“. Außerdem erhalten wir Einblicke in die überragenden
Weberkünste der Dorze, die ihre Baumwolltücher in ganz Äthiopien verkaufen. Am späten
Nachmittag kehren wir in unsere Lodge zurück und verbringen den Abend ganz entspannt.

Übernachtung: Haile Resort Arba Minch (F/M/A)

Tag 5: Zauberhafte Kaffeezeremonie in der Sidama-Region
Auch an diesem Tag genießen wir unser Frühstück mit Blick auf die wunderschöne und
facettenreiche Naturlandschaft der zwei Seen. Diese Aussicht begleitet uns während unserer
Fahrt zu den Kaffeewäldern der Sidama-Region, die für ihre hervorragenden Kaffeebohnen
berühmt ist. Hier erleben wir am frühen Abend eine Kaffeezeremonie, bei der unsere
Geschmacks- und Geruchssinne eine ganz neue Welt entdecken. Währenddessen lauschen wir
den Geräuschen von nahelebenden Hyänen und anderen Tieren. Wir übernachten heute in für
die Sidama-Region typischen „Tukuls“ und lassen den Abend inmitten der Natur ausklingen.

Übernachtung: Aregash Lodge (F/M/A)

Tag 6: Die Dörfer der Sidama
Inmitten eines traditionell bambus-gewebten Tukuls wachen wir früh am Morgen zu herrlichem
Vogelgezwitscher auf. Auf Wunsch können wir uns direkt zu einem Spaziergang mit einem
lokalen Guide aufmachen, bei dem wir schwarzweiße Stummelaffen in den Baumwipfeln
entdecken können. Nach dem Frühstück besuchen wir zu Fuß die Dörfer der Sidama. Hier
können wir die Menschen mit all ihren kulturellen Eigenheiten auf Augenhöhe kennenlernen.
Den Nachmittag können wir ganz entspannt in der wunderschönen Umgebung unserer Lodge
verbringen.

Übernachtung: Aregash Lodge (F/M/A)

Tag 7: Faszination Bale-Mountains-Nationalpark
Heute setzen wir unsere Fahrt weiter in Richtung Osten fort. Wir verlassen die Region des
Großen Afrikanischen Grabenbruchs und erreichen das Bale-Mountains-Nationalpark-Gebiet in
der Region Oromia. Dieses Schutzgebiet zählt zu den artenreichsten Landschaften Äthiopiens
und bietet Lebensraum für zahlreiche endemische Tier- und Pflanzenarten. Mit etwas Glück
können wir hier den Äthiopischen Wolf, die Bergnyala und viele der über 300 nachgewiesenen
Vogelarten beobachten. Bereits während der Anfahrt eröffnen sich beeindruckende Ausblicke
auf die abwechslungsreichen Landschaften, die wir in den kommenden Tagen näher erkunden
werden. Am Abend erreichen wir die Stadt Robe und beziehen unsere Zimmer im Nurobe Hotel.
Das komfortable Hotel eignet sich hervorragend als Ausgangspunkt für die Erkundung des Bale-
Mountains-Nationalparks. Nach der langen Fahrt können wir hier entspannen und uns auf die
Erlebnisse der nächsten Tage in den Hochlandlandschaften des Bale-Gebirges einstimmen.

Übernachtung: Nurobe Hotel (F/M/A)

Tag 8: Freier Tag in den Bale Mountains
Der heutige Tag steht uns zur freien Verfügung. Die Hochebene des Sanetti�Plateaus mit ihren
weitläufigen Moorlandschaften und markanten Felsformationen lädt zu ruhigen Spaziergängen
ein, bei denen wir die besondere Atmosphäre dieser afroalpinen Region erleben. Mit etwas
Glück sehen wir Äthiopische Wölfe oder verschiedene endemische Vogelarten, die hier ihre
Heimat haben. Auch die dichten Hagenia� und Bambuswälder rund um Harenna bieten sich für
entspannte Erkundungen an. Wir entscheiden selbst, ob wir die vielfältigen Landschaften zu Fuß
entdecken oder einfach die klare Bergluft und die Stille der Umgebung genießen. Am
Nachmittag kehren wir zur Unterkunft zurück und lassen den Tag in unserem eigenen Tempo
ausklingen.

Übernachtung: Nurobe Hotel (F/M/A)

alle Übernachtungen wie im Reiseplan beschrieben
Verpflegung laut Reiseplan (F=Frühstück /
M=Mittagessen/Picknick / A=Abendessen) inkl. 1 Getränk
pro Mahlzeit (ausgenommen alk. Getränke)
alle Eintritte & Aktivitäten laut Reiseplan
englischsprachige Reiseleitung (dtsch-sprachige
Reiseleitung gg. Aufpreis möglich!)
lokale (obligatorische) Reiseleitung in den einzelnen
Destinationen
alle Transportleistungen ab/bis Flughafen Addis Abeba
und Privatfahrzeug während der gesamten Reise
Reisesicherungsschein
Minderung der CO₂-Emissionen über atmosfair

Zusätzliche Entgelte/nicht enthalten:
Visa-Gebühren, internationale Flüge, Foto- & Videogebühren,
Dinge des persönlichen Bedarfs, Schlafsack, nicht genannte
Mahlzeiten & Getränke, Trinkgelder, zusätzliche & optionale
Aktivitäten, Reiseversicherung

Flug

Die Kosten für internationale Flüge sind nicht im Reisepreis
enthalten. Sie möchten aber ein Angebot inklusive der Flüge?
Dann notieren Sie dies bitte im Anfrageformular in dem Feld
„Weitere Anmerkungen/Wünsche“ und geben Ihren
gewünschten Abflughafen an. Sie erhalten dann ein
unverbindliches und tagesaktuelles Angebot. Bitte beachten
Sie, dass die Flugpreise stark schwanken und sich täglich
ändern können.

Nachhaltigkeit

Für eine Reise nach Äthiopien inklusive Flug entsteht eine
durchschnittliche Klimawirkung von rund 3.329 kg CO₂ pro
Person. Darin sind neben CO₂ auch weitere Treibhausgase
berücksichtigt. Der Klimaschutzbeitrag ist bereits in unseren
Reiseleistungen enthalten. Für das Landprogramm kalkulieren
wir pauschal 1.430 kg CO₂, da individuelle Werte aufgrund
vieler Einflussfaktoren kaum exakt messbar sind.

Mit diesem Beitrag unterstützen wir Projekte, die nachweislich
Emissionen mindern. Aktuell fördern wir ein Vorhaben im
Senegal: Zwei Photovoltaikanlagen, die seit 2017 und 2021 in
Betrieb sind, speisen sauberen Strom ins nationale Netz ein
und ersetzen fossile Brennstoffe. Senegal deckt derzeit rund
90 % seines Strombedarfs mit Heizöl und Diesel. Der Ausbau
erneuerbarer Energien ist entscheidend, um die Abhängigkeit
von Importen zu verringern und die Emissionen bei der
Energieerzeugung zu senken.

Ihr Beitrag hilft dem Projektland, seine Klimaziele zu
erreichen.

Diese CO₂-Minderungen gleichen Ihre Flugemissionen nicht
aus. Sie unterstützen die nationale Entwicklungsstrategie und
tragen dazu bei, dass Senegal seine internationalen
Verpflichtungen einfacher erfüllt.
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Tag 9: Geheimnisvoller Kontrast zwischen Kargheit und Artenvielfalt
Heute verlassen wir die schöne, friedvolle Umgebung der südlichen Bale Mountains und fahren
zum 4.100 Meter hohen Sanetti-Plateau. Keine Sorge – dank der höchsten ganzjährig
befahrbaren Straße Afrikas wird unsere Anreise problemlos verlaufen. Wir nutzen die
Gelegenheit, das Auto zu verlassen und diese karge, windige und kühle Landschaft zu Fuß zu
erkunden. Eine Wanderung in dieser Höhe und unter diesen klimatischen Bedingungen ist nicht
jedermanns Sache, aber sie bietet ein unvergleichliches Erlebnis. Nach Absprache mit dem
Guide, schauen wir, was für und machbar ist, und genießen eine einmalige Naturerfahrung.

Das Plateau ist nicht nur der Lebensraum der größten Population des äthiopischen Wolfs (etwa
300 Tiere), der in weiten Teilen Äthiopiens selten geworden und stark gefährdet ist, sondern
auch Heimat endemischer Vogelarten wie der Rougetralle, des Kappibis, der Blauflügelgans und
des Fleckenregenpfeifers. Auch Zugvögel wie die Klunkerkraniche können hier beobachtet
werden. Der Kontrast zwischen der rauen, scheinbar lebensfeindlichen Landschaft und der
vielfältigen Vogelwelt ist beeindruckend, und die offenen Weiten des Plateaus bieten fast
überall großartige Möglichkeiten zur Tierbeobachtung. Unter den Greifvögeln sind
Mäusebussarde häufig zu sehen, aber auch Steppenadler und Kapuhu gehören zu den
regelmäßigen Besuchern.

Übernachtung: Nurobe Hotel (F/M/A)

Tag 10: Durch den Großen Afrikanischen Grabenbruch zum Langanosee
Heute steht uns eine längere Panoramafahrt zum Langanosee bevor. Unterwegs können wir ein
letztes Mal die beeindruckenden Bale Mountains bestaunen und halten am nördlichen Rand des
Nationalparks. Hier spazieren wir durch dichte Wacholderwälder und können in den
Baumkronen mit etwas Glück schlafende Eulen entdecken. Auch Bohor-Riedböcke, Berg-Nyala-
Antilopen und Menelik- Buschböcke leben in diesen Wäldern. Am Nachmittag erreichen wir die
tiefliegenden Täler des Großen Afrikanischen Grabenbruchs und können uns auf eine ruhige
Nacht am Langanosee freuen.

Übernachtung: Hara Langano Lodge (F/M/A)

Tag 11: Die Magie des Abijatta-Shalla-Nationalparks
An diesem Morgen haben wir bereits mit den ersten Sonnenstrahlen die Chance, die herrliche
Umgebung rund um den See während eines ungefähr anderthalb-stündigen Spaziergangs zu
erkunden und dabei riesige Feigenbäume und eine Menge an Vogelarten zu erspähen. Danach
genießen wir ein leckeres Frühstück im Garten der Lodge mit herrlicher Aussicht auf den See.

Heute geht es für einen Halbtagesausflug in den zauberhaften Abijatta-Shalla-Nationalpark. An
den alkalischen Seeufern des Abijatta und Shalla halten sich außerordentlich gerne Pelikane
und Flamingos auf. Im Anschluss erkunden wir auf Wunsch das Swayne’s Hartebeest Sanctuary
mit seiner endemischen Population an Swayne’s Kuhantilopen, welche nur in diesem
Schutzgebiet in Äthiopien zu finden sind. Am späten Nachmittag fahren wir wieder gemeinsam
zurück in unsere Lodge.

Auf Wunsch können wir nach Absprache mit unserem Guide am Vorabend den Tag so gestalten,
dass etwas Zeit für ein erfrischendes Bad im Langanosee bleibt. Aufgrund seines hohen Soda-
Gehalts ist er frei von Bilharziose und somit der einzige zum Baden geeignete See des Landes.

Übernachtung: Hara Langano Lodge (F/M/A)

Tag 12: Rückfahrt in das pulsierende Addis Abeba und Heimreise
Auch die schönste Reise findet einmal ein Ende und so bricht heute unser letzter Tag an, der
uns zurück in die Hauptstadt führt. Während unserer Rückfahrt können wir die Natur mit ihrer
atemberaubenden Seenlandschaft, grünen Umgebung und ausgeprägten Vogelvielfalt ein
letztes Mal bewundern. In Addis Abeba haben wir die Möglichkeit, einige Souvenirs oder
landestypische Gewürze für Familie und Freunde zu kaufen. Im Anschluss genießen wir ein
traditionelles Abschiedsessen, bevor wir uns von unserem Fahrer und Guide am Flughafen
verabschieden. Wir freuen uns, Sie bald wieder in Afrika begrüßen zu dürfen!

Ende der Reise (F/M/A)

Preise Privatreisen

2026

2+ Personen EZ-Zuschlag

01.01. - 31.12.25 5.300,- 400,-

Alle Preise verstehen sich pro in € pro Person. Keine Mindestteilnehmerzahl. Abreise täglich möglich.
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