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Kultur- und Trekkingreise nach Tansania – Von den Usambarabergen zur
Swahiliküste

13-tägige Reise mit Übernachtungen in landestypischen Unterkünften

Dauer: 13 Tage   Reiseziel: Tansania   Reisethema: Trekking   Reisecode: TZCU0216   Natur: ••   Begegnung&Kultur: ••••

Zum Auftakt geht es auf Safari: Pirschfahrt und Fußpirsch im Arusha-Nationalpark und im Mkomazi-Nationalpark beobachten Sie Nashörner - eine Besonderheit in
Tansania! Der Schwerpunkt der Reise ist das 4-tägige ursprüngliche Trekking durch die Usambaraberge. Sie kommen mit der lokalen Bevölkerung in Kontakt, übernachten
landestypisch und lernen Tansania von seiner authentischsten Seite kennen. Zum Abschluss entdecken Sie eines der weniger bekannten Strandparadiese Ostafrikas.

Reiseverlauf
Tag 1: Ankunft
„Karibu“ – Willkommen in Tansania! Begrüßung am Flughafen und Transfer zum Hotel. Hier
können Sie sich am Pool von der Anreise erholen oder einen Spaziergang durch die
umliegenden Kaffee-Felder machen.

Übernachtung: African View Lodge (-/-/A)

Tag 2: Safari im Arusha-Nationalpark
Wir verbringen den ganzen Tag im Arusha-Nationalpark, dem wohl landschaftlich schönsten
Nationalpark im Norden Tansanias. Auf einer spannenden Safari entdecken wir viele Wildtiere.
Ein besonderes Erlebnis ist eine geführte Wanderung in Begleitung eines Rangers. Am Abend
kehren wir zur Lodge zurück.

Übernachtung: African View Lodge (F/M/A)

Tag 3: Safari im Mkomazi-Nationalpark
Heute geht es auf Safari im Mkomazi-Nationalpark. Bei einer Pirschfahrt durch die
Savannenlandschaft können wir Zebras, Gazellen, Strauße und sogar Oryx-Antilopen
beobachten. Seit den 90iger Jahren finden Nashörner und Wildhunde in diesem Park
besonderen Schutz vor Wilderern. Wir besuchen das Areal des Parks, in dem sich die Spitzmaul-
Nashörner aufhalten und genießen diese besonderen Beobachtungsmomente.

Übernachtung: Mkomazi View Camp (F/M/A)

Tag 4: Koloniales Erbe in den Usambarabergen
Fahrt nach Lushoto in die Usambaraberge. Wir erkunden die charmante Kleinstadt, welche
aufgrund ihres milden Klimas zu Kolonialzeiten Luftkurort war. Dabei machen wir Bekanntschaft
mit den Einwohnern, die für ihre Herzlichkeit bekannt sind.

Übernachtung: Lawns Hotel (F/M/A)

Tag 5: Wanderung nach Mkuzi
Erster Tag der Wanderung durch die Usambaraberge vorbei an traumhaften Landschaften,
saftigen Hügeln und zerklüfteten Felsen. Wir lernen den Norden Tansanias und seine Bewohner
auf Augenhöhe kennen. (Gehzeit ca. 4 Std.)

Übernachtung: Müllers Lodge (F/M/A)

Route

Highlights

Safari im Arusha-Nationalpark - auch Fußpirsch
Nashörner im Mkomazi-Nationalpark
4 Tage Kultur-Trekking in den Usambarabergen
Erholung bei Pangani am Indischen Ozean
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Privatreise
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Tag 6: Zu Gast in Kwekanga
Wanderung zum Dorf Kwekanga, wo wir ganz privat bei einer tansanischen Familie übernachten.
Wir lernen unseren Gastgeber beim gemeinsamen Abendessen kennen und tauchen in den
Alltag der Menschen ein – ein Höhepunkt dieser Reise. (Gehzeit ca. 6 Std.)

Übernachtung: Gastfamilie (F/M/A)

Tag 7: Bei den Ordensschwestern von Rangwi
Der längste Tag der Wanderung führt uns gen Nord-Westen zum katholischen Rangwi Konvent.
Dort sind wir zu Gast bei den herzlichen Ordensschwestern. Im Ort befindet sich die älteste
Schule der Usambaraberge, die von deutschen Missionaren erbaut wurde. (Gehzeit ca. 7 Std.)

Übernachtung: Rangwi Konvent (F/M/A)

Tag 8: Die beste Aussicht Tansanias
Der letzte Tag der Wanderung beinhaltet einen entspannten Pfad, so dass wir bereits gegen
Mittag die Lodge erreichen. Wir erholen uns an einem der spektakulärsten Aussichtspunkte
Tansanias und lassen den Abend mit einem atemberaubenden Sonnenuntergang am Mambo
View Point ausklingen. Für jeden Gast dieser Reise pflanzen wir drei Bäume in den
Usambarabergen! (Gehzeit ca. 5 Std.)

Übernachtung: Mambo View Point Eco Lodge (F/M/A)

Tag 9: Erkundung von Mambo
Heute entspannen wir oder unternehmen optional Ausflüge zu Fuß und mit dem Fahrrad. In der
Umgebung gibt es viel Interessantes zu entdecken. Bei Fragen helfen die Gastgeber gern mit
umfangreichen Ortskenntnissen weiter.

Übernachtung: Mambo View Point Eco Lodge (F/M/A)

Tag 10: Von den Bergen ans Meer
Am Morgen fahren wir an den Indischen Ozean nach Pangani. Hier können wir in aller Ruhe die
letzten Tage Revue passieren lassen und uns am paradiesischen Sandstrand erholen.

Übernachtung: Emayani Beach Lodge (F/M/A)

Tag 11: An, auf und im Indischen Ozean
Heute stehen viele optionale Aktivitäten zur Auswahl: Wir entdecken schnorchelnd oder
tauchend die Bewohner des Ozeans. Dazu gehören Schildkröten, Zebrafische, bunte Korallen,
Seesterne und viele mehr. Alternativ können wir beim Angeln entspannen oder bei einer
Bootsfahrt auf dem Pangani-Fluss mit etwas Glück auch Krokodile und Nilpferde sehen. Je nach
Saison können wir Meeresschildkröten beim Schlüpfen beobachten. Eine ganz besondere
Erfahrung ist ein kleiner Segeltörn, bei dem wir mit einem traditionellen Swahili-Boot gen
Sonnenuntergang segeln.

Übernachtung: Emayani Beach Lodge (F/M/A)

Tag 12: Saadani-Nationalpark und Dar-es-Salaam
Wir brechen früh auf, um bereits kurz nach Sonnenaufgang auf Pirschfahrt im Saadani-
Nationalpark zu gehen. Der Nationalpark ist der einzige in Ostafrika, in dem man Löwen am
Strand und Elefanten im Indischen Ozean baden sehen kann. Weiter geht es nach Dar-es-
Salaam. Unser Guide fährt uns sicher durch die lebhafte Stadt zum Hotel. Den Sonnenuntergang
können wir am Hotelstrand genießen.

Übernachtung: Mediterraneo Hotel (F/-/-)

Tag 13: Heimreise ab Dar-es-Salaam
Je nach Flugzeit haben wir etwas Freizeit. Schließlich werden wir rechtzeitig zum Flughafen
gebracht und treten den Rückflug an. Wir wünschen „safari njema!“ – eine gute Heimreise.

Ende der Reise (F/-/-)

Alle Übernachtungen wie im Reiseplan beschrieben oder
gleichwertig
Verpflegung laut Reiseplan (F=Frühstück /
M=Mittagessen/Picknick / A=Abendessen)
Alle Eintritte & Aktivitäten laut Reiseplan
Englischsprachige Reiseleitung und Trekkingbegleitung
Alle Transportleistungen ab Flughafen Kilimandscharo/bis
Flughafen Dar-es-Salaam
AMREF Flying Doctors Mitgliedschaft
Reisesicherungsschein
Kompensation aller CO2-Emissionen

Zusätzliche Entgelte / nicht enthalten: Internationale Flüge,
Visumgebühren, Dinge des persönlichen Bedarfs, nicht
genannte Mahlzeiten & Getränke, Trinkgelder, zusätzliche &
optionale Aktivitäten, Reiseversicherung

Flug

Die Kosten für internationale Flüge sind nicht im Reisepreis
enthalten. Sie möchten aber ein Angebot inklusive der Flüge?
Dann notieren Sie dies bitte im Anfrageformular und geben
Ihren gewünschten Abflughafen an. Sie erhalten dann ein
unverbindliches und tagesaktuelles Angebot. Bitte beachten
Sie, dass die Flugpreise stark schwanken und sich täglich
ändern können.

Nachhaltigkeit

Auf einer Reise in Tansania inkl. Flug haben Sie eine
durchschnittliche Klimawirkung von etwa 4.025 kg CO2 pro
Person, darin sind neben dem reinen CO2 auch weitere
Emission integriert. Die Kompensation dieser Menge in
Zusammenarbeit mit Atmosfair ist bereits in den
Reiseleistungen enthalten. Den Anteil des Landprogramms
berechnen wir dabei pauschal mit 1430 kg CO2, aufgrund der
unterschiedlichsten Einflüsse auf die Klimawirkung während
Ihrer Reise sind Individualwerte kaum zu messen. Mehr Infos
zur Nachhaltigkeit bei Akwaba Afrika gibt es hier.

Preise Privatreisen

2026

2 - 3 Personen 4+ Personen EZ-Zuschlag

01.01. - 27.02. 3.800,- 2.950,- 500,-

28.02. - 28.05. 3.650,- 2.850,- 300,-

29.05. - 30.10. 3.800,- 2.950,- 500,-

31.10. - 11.12. 3.700,- 2.900,- 400,-
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2 - 3 Personen 4+ Personen EZ-Zuschlag

12.12. - 31.12. 3.800,- 2.950,- 500,-

Alle Preise verstehen sich in € pro Person ohne internationale Flüge. Keine Mindestteilnehmerzahl. Abreise täglich möglich. Bei der Wanderung sind bei mehreren
Übernachtungen keine Einzelzimmer möglich.
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