Akwaba Afrika

Trekkingreise nach Uganda - In den Mondbergen

11-tdgige Reise mit Ubernachtungen in Berghiitten

Dauer: 11 Tage Reiseziel: Uganda Reisethema: Trekking Reisecode: UGSP0112 Kondition: «==-« Abenteuer: +++-

Seit jeher ranken sich Mythen um die majestdtischen Gipfel der Ruwenzoriberge, auch Mondberge genannt. Vom Regenwald iiber nebelige Hochmoore bis auf
gletscherbedeckte Gipfel lernen Sie auf unserer spannenden Expedition ein (iberraschend anderes Afrika kennen. Ein unvergleichliches Naturerlebnis und eine echte

Herausforderung, deren Erinnerung garantiert unvergessen bleibt.

Reiseverlauf

Tag 1: Ankunft in Entebbe

,Tukusanyukidde® - Willkommen in Uganda! BegriiRung bei Ankunft am Flughafen von Entebbe
und Transfer zu lhrem Hotel. Hier kdnnen Sie sich von der Anreise erholen. Am nachsten Tag
warten bereits die Mondberge auf Sie.

Ubernachtung: Karibu Entebbe (-/-/A)

Tag 2: Unterwegs in die Ruwenzoriberge

Ganztagige Fahrt, bei der auf Wunsch gerne Zwischenstopps eingelegt werden kdnnen. Dabei
konnen Sie Kontakt zur lokalen Bevolkerung aufnehmen und ein paar Einblicke in den
ugandischen Alltag erhalten. Den Rest des Abends gestalten Sie frei und tanken am FuB der
Berge etwas Kraft, bevor Ihr Abenteuer am nachsten Morgen richtig startet.

Ubernachtung: Fort Motel (F/M/A)

Tag 3: Kasese (1.450 m) - Sine Hut (2.596 m)

Wir beginnen unsere Wanderung mit einem leichten Aufstieg zum Ort Kasese, der auf 1.450
Meter gelegen ist. Hier werden wir von den Rangern noch einmal iiber die Regeln im
Nationalpark unterrichtet. Danach geht es weiter durch ein bewaldetes Tal, wo uns viele Vogel
und mit etwas Gliick sogar Schimpansen, Diadem-Meerkatzen und andere Affen begegnen. Bei
der ersten Zwischenstation, der Sine Hut auf 2.596 Meter, befinden sich die schonen Enock Falls.
Die Sine Hut ist zwischen Baumen auf einem schmalen Grat gelegen, von wo wir einen tollen
Ausblick genieBen.

Hohenunterschied: 1.146 m
Distanz: 8,2 km

Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)

Tag 4: Sine Hut (2.596 m) - Mutinda Camp (3.688 m)

Nach dem Friihstiick bewaltigen wir einige steilere Abschnitte. Nach der anspruchsvollen
Wanderung konnen wir uns im Kalalama Camp bei einer Tasse Tee oder Kaffee ausruhen. Der
weitere Weg maandert an einem Grat entlang und fiihrt zunédchst hinunter in ein Tal, um dann
wieder aufzusteigen. Dabei passieren wir mehrere moosbewachsene Wasserfalle. Der kleine
Bach neben dem Mutinda Camp ladt zum Erfrischen ein.

Hohenunterschied: 1.092 m
Distanz: 7 km

Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)
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e Erkunden Sie das atemberaubende Ruwenzorigebirge auf

gefiihrten Wanderungen mit erfahrenen Guides

e Erleben Sie einzigartige Gletscher in Aquatornihe - ein

Naturwunder Afrikas

® Bezwingen Sie den Margherita Peak - das Dach Ugandas

und dritthochste Gebirge Afrikas

e GenieRen Sie Vollpension mit frischer Kiiche - auch

unterwegs bestens versorgt auf Ihrer Trekkingtour
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Tag 5: Mutinda Camp (3.688 m) - Bugata Camp (4.062 m)

Der heutige Weg fiihrt uns bereits in die alpine Zone. Auf dem oft sumpfigen Pfad finden wir mit
etwas Aufmerksamkeit problemlos einen trockenen Weg. Durch das Mutinda-Tal steigen wir in
das Namusangi-Tal (3.840 m), welches abrupt mit Wasserfallen und fantastischer Aussicht auf
den Mutinda Peak endet. Das Namusangi-Tal fiihrt stetig aufwarts zum Bugata Camp auf 4.062
Meter Hohe in der Nahe des Bamwanjara-Passes und des Bugatasees mit Blick auf den oft
schneebedeckten Weismann’s Peak.

Hohenunterschied: 358 m
Distanz: 4,9 km

Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)

Tag 6: Bugata Camp (4.062 m) - Bamwanjara Pass (4.450 m) - Hunwick’s Camp (3.874 m)

Am Morgen wandern wir auf einem stetig steigenden Pfad durch Sumpflandschaft bis zum
Bamwanjara Pass. Hier wachsen faszinierende Pflanzen wie das gigantische Kreuzkraut oder die
Riesenlobelie. Wahrend des Aufstiegs kdnnen wir zuriick auf die Gletscherseen tief unten im Tal
sehen. Am Pass angekommen haben wir Zeit zum Ausruhen und um die Landschaft zu genieBen.
Der Abstieg zum Kacholpesee ist steil und haufig etwas schlammig. Spater erreichen wir das
Hunwick’s Camp.

Hohenunterschied: 388 m Aufstieg / 576 m Abstieg
Distanz: 6,2 km
Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)

Tag 7: Hunwick’s Camp (3.874 m) - Margherita Camp (4.485 m)

Bei unserer heutigen Tour wandern wir zum Kitandarasee und erleben eine wunderschone
Vegetation. Wir erklimmen den Scott Elliot Pass und erreichen durch eine kleine Kletterpartie
das Margherita Camp auf 4.485 Metern Hohe. Von hier aus haben wir eine wunderbare Aussicht
auf den Scott Elliot Pass und die Gletscher des Mount Stanley.

Hohenunterschied: 611 m
Distanz: 4,2 km
Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)

Tag 8: Margherita Camp (4.485 m) - Margherita Peak (5.109 m) - Hunwick’s Camp (3.874 m)

Friih am Morgen geht es los zum Stanley Gletscher. Sollte der Weg mit Eis und Schnee bedeckt
sein, kann der Aufstieg beschwerlich sein. Sobald wir den Gletscher erreichen, wird es leichter.
Hier wurden einige Seile installiert, an denen man sich fixieren kann, sodass der Abstieg um
einiges sicherer geworden ist. Der Aufstieg zum Margherita Gletscher beginnt leicht, wird dann
jedoch zunehmend steiler. Am Gipfel auf 5.109 m werden wir bei gutem Wetter mit einer
fantastischen Aussicht belohnt. Dann geht es auch direkt weiter zum Hunwick’s Camp, bei
schlechterem Wetter verbringen wir noch eine Nacht im Margherita Camp.

Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)

Tag 9: Hunwick’s Camp (3.974 m) - Kiharo Camp (3.430 m)

Heute geht es {iber Olivers Pass und wir kdnnen mit etwas Gliick noch Schliefer in der
warmenden Morgensonne entdecken. Spater erreichen wir das Kiharo Camp und genieBen
Aussichten auf hohe Klippen und iippige Vegetation.

Ubernachtung: Berghiitte (F/M/A)

Tag 10: Abstieg zum Basislager
Am Morgen geht es zunachst durch dichte Vegetation ganz entspannt bis zum Basislager. Hier
werden Sie abgeholt und zur nahe gelegen Lodge gefahren.

Ubernachtung: Fort Motel (F/M/A)

Tag 11: Riickfahrt nach Entebbe & Heimreise

Heute steht eine ganztagige Fahrt nach Entebbe an. Je nach Abflug kénnen Sie auf Wunsch noch
in ein Gastehaus-Tageszimmer einchecken und sich etwas frisch machen und ausruhen, bevor
wir Sie rechtzeitig zum Flughafen von Entebbe bringen. Wir wiinschen lhnen eine gute Heimreise
und freuen uns, Sie wieder in Afrika begriiRen zu diirfen.

Ubernachtung: Karibu Entebbe (F/-/-)

® Privatreise

® alle Ubernachtungen wie im Reiseplan beschrieben oder
gleichwertig

® Verpflegung laut Reiseplan (F=Friihstiick /

M=Mittagessen/Picknick / A=Abendessen)

alle Eintritte & Aktivitaten laut Reiseplan

qualifiziertes, englischsprachiges Bergpersonal

Kletterausriistung exklusive Steigeisen

alle Transportleistungen ab/bis Flughafen Entebbe

AMREF Flying Doctors Monatsmitgliedschaft

Reisesicherungsschein

Kompensation aller CO2-Emissionen

Zusatzliche Entgelte / nicht enthalten: Visa-Gebiihren,
internationale Fliige, Dinge des persdnlichen Bedarfs,
Schlafsack, nicht genannte Mahlzeiten & Getranke,
Trinkgelder, zusatzliche & optionale Aktivitaten,
Reiseversicherung

Die Kosten fiir internationale Fliige sind nicht im Reisepreis
enthalten. Sie mochten aber ein Angebot inklusive der Fliige?
Dann notieren Sie dies bitte im Anfrageformular und geben
lhren gewlinschten Abflughafen an. Sie erhalten dann ein
unverbindliches und tagesaktuelles Angebot. Bitte beachten
Sie, dass die Flugpreise stark schwanken und sich taglich
andern konnen.

Auf einer Reise in Uganda inkl. Flug haben Sie eine
durchschnittliche Klimawirkung von etwa 4.114 kg CO2 pro
Person, darin sind neben dem reinen CO2 auch weitere
Emission integriert. Die Kompensation dieser Menge in
Zusammenarbeit mit Atmosfair ist bereits in den
Reiseleistungen enthalten. Den Anteil des Landprogramms
berechnen wir dabei pauschal mit 1.430 kg CO2, aufgrund der
unterschiedlichsten Einfliisse auf die Klimawirkung wahrend
Ihrer Reise sind Individualwerte kaum zu messen. Mehr Infos
zur Nachhaltigkeit bei Akwaba Afrika gibt es hier.
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