Wissenswertes zum Sleep-0Out
in den Makeadikgadi-Salzpfannen

Haufige Fragen

Was ist mit Wildtieren? Und ist es gefahrlich in Afrika auf dem Boden zu schlafen?

Keine Sorge, es gibt keine wilden Tiere, die Ihnen nachts Gber den Weg laufen, wenn Sie schlafen. Die
Salzpfannen sind von einer krustigen Salzschicht bedeckt. Es gibt kein Wasser, keine Pflanzen und
daher keinen Anreiz fir Wildtiere, dort hinzukommen. Keine Schlangen, Skorpione oder groRen Katzen.
Mucken sind ebenfalls unwahrscheinlich. Dies ist also nicht nur einer der besten Orte, um unter den
Sternen zu schlafen (aufgrund des Fehlens von Larm und Lichtverschmutzung), sondern auch einer
der wenigen Orte in Afrika, an dem diese Aktivitat vollig sicher ist.

Was passiert mit dem Zimmer in der Lodse, wenn ich auf den Salzpfannen ubernachte?

Ihr Zimmer im Leroo La Tau steht ihnen weiterhin zur Verfiigung. Sie konnen Ihre Wertsachen im Safe
oder an der Rezeption den Mitarbeitern zur Aufbewahrung geben. Fir die Ubernachtung auf den Salz-
pfannen geniigt eine kleine Tasche mit wenigen Ubernachtungsutensilien.

Kann ich den Tag fur das Sleep-Out selbst auswahlen?

Obwohl Leroo La Tau sein Bestes tun wird, um den Winschen und Vorlieben der Gaste gerecht zu
werden, wird die Camp-Leitung den Tag festlegen, an dem das Schlafen auf den Pfannen stattfindet.
Sollten Sie in Erwagung ziehen, die Aktivitat privat zu buchen und nicht zusammen mit anderen Gasten
der Lodge, so konnen Sie naturlich den Tag selbst bestimmen.

Zu welchen Rejsezeiten kann ich das Sleep-Out buchen?

Diese Aktivitat wird von Juni bis Oktober angeboten, also auBerhalb der Regenzeit, die im November
beginnt und im Mai endet. Sie konnen als Gast das Sleep-Out auch in den Monaten Juni und November
anfragen. Sie sollten jedoch wissen, dass eine hohe Wahrscheinlichkeit fir eine Stornierung aufgrund
von unzuganglichen Bedingungen und saisonalen Regenstlirmen besteht.

Je nachdem, wie viel Regen in den Sommermonaten gefallen ist, konnte das Sleep-Out auch spater als
im Juni starten.

Wie ist das Wetter? Ist es warm und wird es nachts kalt?

Wie alle Wisten weisen auch die Makgadikgadi-Pfannen starke Temperaturschwankungen tber den
Tag hinweg auf.

Juni — August

Sie kdnnen tagsiber mit warmen bis heiRen Temperaturen rechnen, die aber gut zu ertragen sind: 25
bis 35 Grad. Abends fallen die Temperaturen deutlich. Gelegentlich kann es bis nahe dem Gefrierpunkt
gehen, und mit den Ostwinden kann es sich in der Nacht sogar kalter als unter dem Gefrierpunkt
anfihlen.

Die friihen Morgenstunden sind sehr kalt, und das Schlafen im Freien sowie die Riickfahrt im offenen
Fahrzeug konnen sehr kalt wirken. Egal, wie gut Sie an kaltes Wetter gewohnt sind, bringen Sie auf
jeden Fall eine Wollmiitze zum Schlafen und eine warme Fleecejacke fiir eine kalte Nachtbrise mit.

September — November

Die Tage werden zunehmend sehr hohe Temperaturen erreichen. Die Nachmittagsfahrt zu den Pfannen
kann extrem heil werden. Tagliche Temperaturen von 35 bis tber 40 Grad sind zu erwarten. Der Wind



kann sich wie ein heifer Ofen anfiihlen. Nach dem Sonnenuntergang sinken die Temperaturen schnell,
und die Abende sind angenehm kiihl. Trotz der hohen Temperaturen am Tag kann es abends immer
noch frisch sein.

Wann ist die beste Ubernachtungszeit?

Da die Ausfllige zu den Salzpfannen nur in der Trockenzeit angeboten werden, ist das allgemeine Er-
lebnis des Schlafens auf den Pfannen, abgesehen von den oben genannten Temperaturunterschieden,
von Monat zu Monat gleich.

Jede Woche bietet jedoch etwas Einzigartiges. Zum Beispiel bieten Vollmonde einige der spektakulars-
ten Mondaufgange und -untergange, die Sie je gesehen haben (fragen Sie lhren Guide nach einem
Weckruf, um die Monduntergange zu erleben, falls es sehr friih ist). Je neuer der Mond, desto weniger
Reflexion von den Pfannen gibt es, dafur ist das Sternenhimmel-Erlebnis, umso eindrucksvoller. Die
Sterne sind dort so hell, dass sie die Pfannen allein beleuchten. Die meisten Gaste werden die Sterne
als so intensiv leuchtend empfinden, unabhangig davon, wie sich der Mond verhalt. Wenn sie jedoch
ein begeisterter Fotograf sind und gerne Sternenhimmel oder Zeitrafferaufnahmen machen mochten,
empfehlen wir, die Zeit um den Neumond herum zu wahlen.

Je friher in der Saison, desto kiihler wird es, daher sollten diejenigen, welche die Kalte vermeiden
mochten, die spatere Zeit im August sowie den September und Oktober anstreben. Die meisten kalten
Nachte und frihen Morgenstunden werden Sie eingehullt in einem gemutlichen Schlafsack verbringen.
Viele werden die kalte Luft als erfrischend empfinden, und naturlich gibt es nichts Schoneres als das
Geflihl, dass die afrikanische Sonne den Korper bei Sonnenaufgang erwarmt. In den Monaten von Au-
gust bis Oktober kann es wahrend der Nachmittagsfahrt zu den Pfannen sehr heils werden, zum spaten
Nachmittag oder Abend wird es an den Schlafplatzen jedoch angenehmer.

Wie kann ich die Salzpfannen im Sommer erleben, wenn die Gegend uberflutet und die Fla-
mingos vor Ort sind?

Unabhangig von Sleep-Outs bietet Leroo La Tau ganzjahrig Hubschrauber-Rundfliige an. Von Marz bis
Mai (je nach Regenmenge) ist eine besonders gute Zeit fiir das Makgadikgadi-Hubschrauber-Erlebnis,
da Sie die Moglichkeit haben, endlose Wasserpfannen, tausende von Vogeln und ein Land voller Far-
ben, Formen und Muster zu sehen, das wie von einem anderen Planeten zu stammen scheint.

Was soll ich einpacken?

Da der Platz im Expeditionsfahrzeug begrenzt ist, sollten Sie leicht packen. Wir empfehlen, eine leichte
faltbare Reisetasche oder einen Tagesrucksack im Hauptgepack zu haben, der fir Toilettenartikel und
Ubernachtungssachen verwendet werden kann. Ihr groRer Reisekoffer verbleibt im Leroo La Tau.

e Packen Sie auf jeden Fall Ihre Medikamente ein!

e die Ubliche Safari-Ausriistung (Kamera, Fernglas etc.)
e eine warme Wollmitze

e eine warme Jacke/Fleece

e ein Sarong (sehr praktisch fiir die heiRe Fahrt)

Gibt es Toiletten und Duschen?

Das Team bereitet eine einfache, tragbare Buschtoilette vor. Es gibt keine Dusche, aber die Mitarbeiter
werden eine kleine Waschstelle mit Waschschisseln vorbereiten, um sich morgens und abends frisch
zu machen.

Wie sind die Mahlzeiten?

Die Mitarbeiter des Leroo La Tau bereiten ein leckeres Bush-Menu vor, das auf einem offenen Feuer
unter den Sternen zubereitet und gekocht wird. Das fiir sich genommen ist schon ein besonderes Er-
lebnis! Das Friihstiick ist einfach im kontinentalen Stil gehalten.



Wie sind die Betten und Schlafarrangements?

Das Team bereitet eine ,Bedroll” vor, welches eine Matratze mit einer Decke, Kissen und zusatzlichen
warmenden Decken umfasst. Die Bettrollen sind in robustem, dickem Canvas verpackt, und die Gaste
schlafen direkt auf dem Boden unter den Sternen. Es gibt kein Zelt oder Moskitonetz. Sie kdnnen sich
Ihren Schlafplatz aussuchen, indem Sie lhre Bettrolle entsprechend verschieben, sollten jedoch nicht
zu weit voneinander entfernt sein.

Kann ich ein Doppelbett anfragen?

Alle Bettrollen haben die GroRe einer Dreiviertelmatratze und konnen ein Paar nahe beieinander un-
terbringen. Die Gaste konnen ihre Praferenzen am Tag selbst angeben.

Wie lange dauert die Anreise zu den Salzpfannen?

Die Reisezeit hangt ganz von den Jahresbedingungen und dem Verlauf des Boteti-Flusses ab, den man
Uberqueren muss, um zu den Pfannen zu gelangen. Rechnen Sie mit einer langen Reise, die mit einer
TeerstraRe in siidlicher Richtung beginnt (ca. 1 Stunde) und dann in eine holprige Strecke libergeht,
ehe Sie die Pfannen erreichen. Insgesamt dauert die Fahrt etwa 3-4 Stunden. Hierbei konnen Sie al-
lerdings auch beobachten, wie sich die Landschaft vom Buschland lber Grasflachen bis hin zu Salz-
pfannen verwandelt. Es wird Sie faszinieren!

Sind die Zusatzkosten den Helikoptertransfer wert?

Mit dem Helikopter vermeiden Sie nicht nur die lange Hin- und Rickfahrt, sondern erleben ein atem-
beraubendes Spektakel, wenn Sie iber die Salzpfannen hinwegfliegen. Wenn Sie das ultimative private,
abgelegene Schlaf-Erlebnis haben mochten, konnen Sie das Sleep-Out auf den Pfannen auch privat
buchen und einen Hubschrauber fiir Hin- und Rickflug anfordern. Das Team wird das Camp fir Sie
aufbauen und der Hubschrauber bleibt iiber Nacht bei Ihnen (Zusatzkosten kdnnen anfallen).

Was, wenn ich die Salzpfannen zwar besuchen, dort aber nicht Ubernachten mochte?

Wenn Sie 3 Nachte in Leroo La Tau bleiben, konnen Sie eine Tagesausflugsanfrage zu den Nxai-Pfannen
unternehmen. Dies gibt Ihnen die Gelegenheit, die Pfannen zu sehen, das einzigartige Okosystem der
Wiistenfauna zu erleben und die Salzpfannen ohne Ubernachtung zu genieBen. Fiir diesen Tagesaus-
flug fallen keine zusatzlichen Kosten an.

Wer das komplette Salzpfannen-Erlebnis anstrebt, aber nicht Gibernachten will, kann eine 60-min(ti-
gen Hubschrauber-Flugsafari buchen, bei der die Gaste auf den riesigen Salzpfannen landen (abhangig
von der Saison), um die Mondlandschaft zu erleben. Es ist so flach, dass Sie sogar die Krimmung der
Erde sehen konnen.

Welche Wildtiere werde ich sehen?

Das Schlafen auf den Pfannen ist nicht primar auf Wildtiere oder eine typische Safari ausgerichtet.
Viele Schlaferlebnisse bringen nur wenig Wildtiere mit sich. Es geht um die Landschaft, den Sternen-
himmel und das sensorische Erlebnis sowie die Einsamkeit. Es gibt jedoch die Moglichkeit, Zebraher-
den sowie Wiistenbewohner wie Springbdcke, Gemsbocke (Oryx) und Steenbdcke zu sehen.

Werde ich Erdmannchen sehen?

Es gibt Erdmannchen-Kolonien auf dem Weg, die moglicherweise zu sehen sind, aber dies ist nicht
garantiert und das Sleep-OQut-Erlebnis auf den Pfannen bietet keine Erdmannchen-Interaktion.

Gibt es Wi-Fi?

Es gibt kein Wi-Fi und keinen Handyempfang. Es ist die perfekte Gelegenheit, sich zu entkoppeln und
eins mit der Natur zu werden.

Was, wenn es einen Notfall gibt?




Im Falle eines Notfalls hat das Team ein Satellitentelefon und kann das Camp und/oder Notfallhilfe
kontaktieren.

Ich benutze ein CPAP-Gerat, kann ich dennoch am Sleep-Out teilnehmen?

Es gibt keine Elektrizitat oder Notstromversorgung. Gaste, die einen leisen Lithium-Akku betriebenen
CPAP-Apparat verwenden, konnen moglicherweise am Schlaf-Erlebnis teilnehmen, aber Personen mit
bestehenden gesundheitlichen Problemen sollten vorher arztlichen Rat einholen.

Was passiert, wenn das Sleep-Out auf den Pfannen abgesagt wird? Bekomme ich eine Ruck-
erstattung?
Leider nicht, da das Schlafen auf den Pfannen ein kostenloses Zusatzangebot ist. Alle Absagen werden

aus Sicherheitsgriinden oder zur Vermeidung von Unannehmlichkeiten und Problemen wahrend der
Aktivitat vorgenommen.

Wir hoffen sehr die wichtigsten Ihrer Fragen mit diesem Dokument beantwortet zu haben. Sollten Sie
noch weitere Fragen zu lhrem Aufenthalt in den Makgadikgadi-Salzpfannen haben, so zogern Sie nicht
uns telefonisch oder per E-Mail zu kontaktieren.

Ihr Akwaba-Afrika Team



